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Resumo: Estudo realizado com objetivo de analisar a dindmica espaco temporal do COVID-19 e
sua correlacdo espacia em relagéo aos indices de vulnerabilidade social no estado do Tocantins.
Metodologia: Trata-se de um estudo ecoldgico, transversal onde foi realizado as analises,
temporal, indice de moran local bivariado e estimador de intensidade de Kernel para os casos de
COVID-19 no estado do Tocantins no ano de 2020. Resultados: A regido norte do estado do
Tocantins apresentou a maior concentragdo de casos e 6bitos da doenga, fato preocupante devido
o alto indice de vulnerabilidade social da maioria das cidades que compde aregido Conclusdo: O
estudo apresentou uma correlacdo espacia positiva entre a incidéncia e taxa de mortalidade por
COVID-19 em relagéo ao indice de vulnerabilidade social dos municipios, diante dos fatos cabe o
reforco na ampliagdo de medidas preventivas, melhor aparelhamento fisico, tecnol gico e humano
na rede de ateng&o a salide principal mente nagquelas que dao suporte as popul agdes em condicoes

de maior vulnerabilidade e populagdes tradicionais uma vez que a doenca jé estd presente em
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&reas mais isoladas afetando popul agdes indigenas, ribeirinhos e quilombolas.
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INTRODUCTION

A COVID-19, conhecida também como SARS-CoV-2, é uma doenca
transmitida por uma familia de virus, coronaviridae, que foi
identificada pela primeira vez em dezembro de 2019 em Wuhan,
China. Ap6s sua propagagé@o em proporgdes mundiais a Organizacao
Mundial de Saide (OMS) declarou doenca uma pandemia. Em
fevereiro de 2020, foi registrado no Brasil o primeiro caso de
coronavirus no estado de Séo Paulo. E, a partir dessa confirmagao, o
nimero de casos aumentou rapidamente no pais (NUNES 2020;
BRASIL 2021). Os principais sinais e sintomas S0 respiratorios,
entre 0s sintomas mais comuns destacam-se febre, tosse, dificuldade
para respirar, dor na garganta, coriza, dispneia, anosmia e ageusia.
Sua transmissao ocorre de contato proximo entre as pessoas, cComo

um aperto de mao, por goticulas de saliva, pelo espirro e, por meio de
objetos ou superficies contaminadas (BRASIL, 2021). A limitagdo de
informagBes acerca do novo coronavirus por se tratar de um evento
recente, dificultou o estabelecimento de um tratamento farmacol 6gico
especifico para a doenga durante o inicio da pandemia. Recentemente,
estudos realizados por Siemieniuk et al, (2020) mostraram que 0
tratamento com corticoides provavelmente reduz a mortalidade, a
ventilagdo mecénica e os dias sem ventilagdo mecanica quando
comparado com o tratamento padrdo com certeza moderada
Segundo 0 mesmo estudo, 0 uso de azitromicina, hidroxicloroquina,
interferon-beta e tocilizumabe, supostamente, ndo reduzem o risco de
morte, com certeza de efeitos baixa ou muito baixa. A aplicacdo de
remdesivir mostrou-se ndo importante para beneficio do paciente. A
partir de 17 de janeiro de 2021, com a autorizacdo da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) para uso emergencial
temporario de duas vacinas — CoronaVac, Sinovac/Instituto Butantan
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e Covishield, Serum Institute of India/AstraZeneca/Universidade de
Oxford/Fiocruz o Brasil passa por uma fase de imunizagdo
populaciona contra a COVID-19 (BRASIL, 2021). Diante do atual
cenario foi realizado um estudo afim de analisar a dindmica espago
temporal do COVID-19 no estado do Tocantins.

METODOLOGIA

Tratarse de um estudo epidemioldgico ecoldgico para avaiar a
distribuicio espacia das taxas de COVID-19 no Estado do Tocantins
no ano de 2020. Foram utilizados os dados de casos de infecgdo e
obitos confirmados de SARS-CoV-2 de acesso aberto do Sistema de
Vigilancia em Salde da Secretaria Estadua de Salde. O Estado do
Tocantins € composto por 139 municipios com populagdo estimada de
1.572.866 habitantes em 2020. A populagéo do estudo incluiu todos
0s casos de infecgdo e obitos confirmados de COVID-19 no ano de
2020. Foram considerados casos confirmados de COVID-19
Individuos com confirmagdo laboratorial conclusiva para o novo
Coronavirus (SARS-CoV-2), independente de sinais e sintomas. O
indice de vulnerabilidade social (IVS) de 2015 de cada municipio,
populagdo, densidade demogréfica, e as mahas digitais dos
municipios do estado do Tocantins, foram coletados através do site do
Instituto de Pesquisas Econdmicas Avancadas (IPEA) e Instituto
Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE). O 1VS é um indicador
utilizado para medir o grau de desenvolvimento social de uma
determinada érea geografica em comparagdo com outras de mesma
natureza, similar e inspirado no indice de Desenvolvimento Humano
(IDH) traz dezesseis indicadores estruturados em trés dimensdes:
infraestrutura urbana, capital humano, renda e trabalho seu indice
varia entre 0 (zero) e 1. Quanto mais proximo a um, maior é a
vulnerabilidade socia de um municipio (IPEA, 2015).

Foi calculado a projegdo do nimero de habitantes de 2020 em cada
municipio do Estado, a partir das populages do Censo de 2010.
Calculou-se as taxas de incidéncia (TI) e taxas de mortalidade (TM),
apresentadas através de mapas teméticos. Os acumulados de casos as
taxas de incidéncia e mortalidade nos municipios foram utilizadas
para descricdo do perfil, calcular a projecdo de tendéncia, a
concentracdo dos casos por meio do mapa de Kernel e andlisar a
autocorrelagdo espacia global por meio da andlise de Moran | local e
o Indicador Local de Associacdo Espacia (LISA), para identificar
clusters de forma local nos municipios e suas significancias
estatisticas. Por fim foram realizadas regressdes bivariadas local
utilizando os acumulados de casos, incidéncia e 6hitos por COVID-19
como variaveis dependentes; |VS como covaridvel e apresentadas as
significancias estatisticas quando (p-valor <0,05). O software
MINITAB 19 foi utilizado para manipulagéo e andlise de dados para
realizagdo da andlise temporal dos casos com média mével de 7
dias,os softwares Quantum Geographic Information System (QGIS)
versdo 2.14.8 e GeoDa versdo 1.14.0 foram utilizados para as
andlises espaciais. Por se tratar de um estudo com dados secundarios
e agregados, ndo houve necessidade de aprovacdo por um Comité de
Eticaem Pesquisa

RESULTADOS E DISCUSSOE

O estado do Tocantins indiferente das demais regifes do Brasil vem
apresentando uma acentuada crescente nos casos da doenga, no ano
de 2020 apresentou uma incidéncia de 6035 casos por 100
mil/habitantes e letalidade de 1,3%. As cidades de Pamas e
Araguaina as duas mais populosas apresentaram a maioria dos casos
respectivamente, juntas representam aproxi madamente 50% de todos
0s casos confirmados para todo o estado (SVS, 2021) (Figura 1).
Caracteristicas econdmicas, geograficas e de ocupagles do espago
fazem da cidade de Araguaina e da Regido norte do estado como
epicentro em se tratando de concentragéo de casos, fato agravado pela
proximidade as divisas com o estado do Para e Maranhéo, estes tendo
na cidade de Araguaina, imperatriz no Maranhdo e Maraba no Para
como referéncias econdmicas e de servicos de salde, todas
apresentando elevados indices de notificagdo do COVID-19.
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Figura 1. M apas Graduados dos casos acumulados de COVID 19,
incidéncia por 100 mil/habitantes e ébitos no ano de 2020.Fonte:
SV, 2021. Produzido por Gomes, H, 2021
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Figura 2. Andlisetemporal dos casosde COVID 19
no Estado do Tocantins

(GOMES, 2020; SVS, 2021; IBGE, 2020). Um fato que vem
chamando a atencdo é ainteriorizagdo da doenga, cidades de pequeno
porte no estado como S&o Félix do Tocantins, cidade com populagdo
pouco inferior a cinco mil habitantes ja apresenta incidéncia superior
a 10 mil casos por cem mil habitantes, fato esse que se repete em
diversas outras cidades peguenas como Nova Olinda, Colinas do
Tocantins, Xambiod, Anands, entre outras, todas com taxa de
incidéncia superior a nove mil casos (SVS, 2021; FIOCRUZ, 2020).
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Figura 3. Correlacédo Espacial deMoran | entre
IVSeTaxadeincidéncia

As cidades com maior vulnerabilidade a chegada da pandemia
(p=0.001 e p=0.05) possuem caracteristicas em comum que nos
possibilita identificar a correlagdo entre a vulnerabilidade local e a
probabilidade de alta taxa de incidéncia da COVID-19. Todas
cidades apresentam 1VS muito alto ou alto, que significa que a
populagdo vive em condigdes precérias de vida, com énfase na baixa
escolaridade, renda e trabalho, aém da existéncia de uma rede de
salde fragilizada e a quase inexisténcia de saneamento basico
(BRASIL; IPEA; IBGE, 2020).
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Um ponto preocupante no que se refere a esse acentuado processo de
interiorizagdo do COVID -19 no estado é a organizagdo da rede de
atencdo a salde, onde a grande maioria das pequenas e médias
cidades contam apenas com cuidados da atencdo primaria a saide,
sendo desprovidas até de unidades de pronto atendimento, cidades
com maior taxa de letalidade como Novo Alegre, Araguand, Barrado
Ouro, Mateiros entre outras dependem do sistema de regulacdo
estadual para vagas de atendimento em média e alta complexidade
podendo gerar em alguns casos diagndsticos e vagas para internages
tardios, esse importante complicador para os casos graves da COVID-
19 (SHEN et al., 2020; BRASIL, 2020). A baixa escolaridade
corrobora para a disseminagéo da doencavisto que incide diretamente
no conhecimento e atitudes da pessoa frente a doenga, quanto menor
0 nivel de escolaridade, menor é a capacidade de autocuidado. A
disseminacéo de medidas preventivas t&o pouco surge efeito em uma
sociedade que ndo tem o real conhecimento acerca de determinada
patologia. Somando-se a isto, a baixa renda vai de encontro as
medidas preventivas estabel ecidas, o desemprego, o trabalho informal
e autbhomo criam a ideia de que medidas de isolamento socia
ameacam o sustento financeiro e a sobrevivéncia da familia, aém do
fato de que essas pessoas possuem MeENoS recursos para adotar
medidas preventivas, como o uso de dcool em gel para higienizagdo
das méos, bem como medidas terapéuticas, como 0 uso de
medicamentos paliativos (RODRIGUES, 2012; LEMOS, 2015;
LIMA, 2020).
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Figura 4. Correlacéo Espacial deMoran | entre
IVS eTaxadeMortalidade

A regido norte do Tocantins apresenta a maior concentracdo de casos
confirmados de COVID conforme figura 5. A mesma faz divisa com
os estados do Pard e Maranhdo, € interligado por diversas rodovias
federais com importante tréfego de transporte terrestre como 0s
caminhdes. Esta regido é composta por diversos municipios pequenos
sendo estes dependentes de cidades com melhor infraestrutura de
comércio, servigos de salde, dentre outros, como Araguaina — TO,
Imperatriz — MA e Maraba — PA, tornando elevado o processo
migratério da populacdo e corrobora para a disseminagdo do virus. O
processo migratério e ainteragdo entre municipios € um fendmeno ja
relatado como fator positivo no que se refere a propagagdo do virus
assim como a presenca de rodovias com tréfego intenso (LEAL, et
al., 2020; ALMEIDA, et al., 2020; GUIMARAES, 2020) (Figura5).

Além disso, a inexisténcia de uma rede de salde fortalecida com
infraestrutura e recursos humanos, somada a fata de saneamento
basico predispdem a populagdo ao risco de adoecimento e
agravamento do estado salide-doenga. (PIRES, 2020; DA SILVA,
2020). A precariedade ainda esta presente em diversos municipios do
Tocantins, incluindo a estrutura dos servicos de salide, pois este conta
somente com 8 regionais de salide para atender 139 municipios, 0 que
dificulta o diagndstico, tratamento precoce e acesso aos servigos de
ata complexidade (MENDONGCA; PERES, 2020). As regionais de
saide Amor Perfeito, Sudeste e Cantdo apresentam alta relagdo entre
taxa de mortalidade e indice de vulnerabilidade (p < 0.001 e p.< 0.01)
(figura ).

Uma grande parcela da regido norte possui baixa renda, locais sem
saneamento basico, maior nimero de pessoas por domicilio, estas

varidveis somadas a precariedade contribuem para a propagacéo da
COVID-19 (CAVALCANTE, 2020). Dentre todas as regifes do pais,
o Norte proporcionalmente conta com menor nimero de leitos de
UTI, respiradores, médicos e estrutura assistencial, o que torna a
regi&o menos capacitada para o combate e tratamento da COVID-19 e
de suas complicagles, tendo em vista que estes sGo amplamente
necessarios, tornando evidente a ma distribuicdo dos servicos de
salide (BRASIL; SESAU, 2020).

Figura 5. Andlise de Kernel Taxa de I ncidéncia casos de COVID
19 no Tocantins Fonte: SVS, 2021; SEPIAN-TO, 2021. Produzido
por Gomes, H, 2021

CONCLUSAO

Diante dos dados apresentados dos infectados e mortos no Estado do
Tocantins é possivel, pensar quais as medidas e 0s possiveis
desfechos serdo tracados pelo Estado para as regides mais afetadas e
mais vulneraveis, uma vez que a curva de crescimento de novos casos
aumenta de forma significativa sendo esta uma triste realidade da
maioria dos municipios brasileiros. A regido norte do estado do
Tocantins apresentou a maior concentragdo de casos e Obitos da
doenca, fato preocupante devido o ato indice de vulnerabilidade
social da maioria das cidades que compde a regido do Bico do
Papagaio e Médio norte Araguaia com excecdo de Araguaina polo
econdmico regional e cidade com segundo maior nimero de casos. O
estudo apresentou uma correlacdo espacial positiva entre aincidéncia
e taxa de mortalidade por COVID-19 em relagdo ao indice de
vulnerabilidade social dos municipios, diante dos fatos cabe o reforco
na ampliacdo de medidas preventivas, melhor aparelhamento fisico,
tecnolégico e humano na rede de atencdo & salde principalmente
naquelas que dao suporte as populagdes em condicBes de maior
vulnerabilidade e populagdes tradicionais uma vez que a doenca ja
esté presente em areas mais isoladas afetando populacdes indigenas,
ribeirinhos e quilombol as.
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