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(aplicativos) via aparelhos moveis, como smartphones e tablets, possui grande utilidade e pode ser
empregado na disciplina de cirurgia bucal para ensino e consulta a condutas de tratamento para pacientes
que apresentam, por exemplo: necessidade de ajustes no horario de tratamento, limitagdes quanto a
Key Words: administracdo de anestésicos locais e vasoconstritores, restricdes ou indicagdes de prescricio de
medicamentos no pré e pds-operatoria e para a orientagdo no manejo de pacientes que exijam cuidados
especiais. O emprego desta ferramenta facilita o aprendizado e o acesso a informagao. Objetivos: Elaborar
uma ferramenta de acesso a informagdo (software/aplicativo) para académicos de odontologia e cirurgides
dentistas; identificar plataforma operacional de elaborag@o de aplicativo educacional, adquirir o dominio
técnico desta plataforma, criar um aplicativo para os sistemas operacionais (10S/ Android) gratuito e de
facil acesso, realizar uma revisdo integrativa da literatura para obtencdo do conteudo que sera
disponibilizado no aplicativo. Método: foi adotada uma plataforma acessivel pela web, que permitiu a
criagdo do aplicativo para fins informativos com as seguintes caracteristicas: facilidade de construgdo do
aplicativo e sem necessidade de conhecimento de programagdo de computador, custo reduzido, uso
gratuito, facilidade de publicagdo em lojas de aplicativos e realizada uma revisdo integrativa da literatura
sobre o atendimento de pacientes portadores de necessidades especiais que precisam de cirurgia
odontoldgica, para a criagdo do conteudo a ser disponibilizado. Resultados esperados: Complementar a
formagdo dada nas salas de aulas, disponibilizando uma forma rapida e pratica de acesso a informagio
durante o atendimento clinico. Conclusdo: As fases de constru¢do do aplicativo foram descritas e foi
demonstrado que o emprego desta ferramenta facilita o aprendizado e o acesso a informagéo.
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INTRODUCTION pela gama de pacientes que necessitam de cuidados extras, que fogem

da rotina da pratica clinica (TRENTO et al., 2014). De acordo com
Rodrigues, Pinheiro e Aratjo (2015), os discentes ndo se sentem
seguros para prestar atendimento a pacientes portadores de
necessidades especiais. Com o avango da Medicina, pacientes que
apresentam enfermidades sistémicas importantes agora tém uma
melhora em sua qualidade de vida e, com isso, esta ocorrendo um
aumento da diversidade de pacientes que procuram o tratamento

O curso de odontologia possui em sua grade curricular uma carga
horaria expressiva direcionada para a pratica odontologica
(HADDAD, et al., 2006). E importante que o cirurgido dentista saia
da graduag@o apto para a realizacdo de diversos procedimentos, como
os procedimentos cirirgicos da cavidade oral, que sdo os que mais
assustam os académicos, pela sua complexidade, riscos envolvidos e
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odontoloégico. Pacientes que antes ndo frequentavam o consultério por
restrigdes médicas, estdo cada dia mais preocupados com sua satde
oral. Os procedimentos cirurgicos odontolégicos geram um elevado
indice de estresse podendo resultar em complicagdes pré, trans e pos-
operatorias ¢ ¢ de extrema importdncia que os académicos de
odontologia saibam intervir diante de possiveis intercorréncias ou
saber como evita-las (CAPUTO et al., 2011). Diante de um novo
perfil de alunos em sala de aula, que se encontram conectados a
diversos tipos de midias digitais, é importante associar as tradicionais
aulas expositivas novos meios de acesso pratico e rapido a
informagdes que irdo se fazer necessarias durante a pratica clinica
(PIZI et al., 2017). E interessante que os métodos educacionais
incorporem o uso das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
(TICs), buscando uma integracdo entre ensino, aprendizado e
tecnologias (FEITOSA; MELO; SANTOS, 2017). As TICs sao tidas
como uma aliada dos estudantes de Odontologia durante suas
atividades académicas (SALES et al. 2012).Hoje, com o advento dos
smartphones - navegacdo na Internet, acesso a e-mail, camera de alta
qualidade e uma ampla gama de aplicativos, popularmente conhecidas
como "apps" — ha uma disponibilidade de ferramentas inovadoras que
podem ser usadas para aprendizagem movel (SANTOS et al. 2017).
Segundo Haffey Brady e Maxwell (2013), mais de 85% dos
profissionais da area de saude possuem smartphones e cerca de 50%
usam aplicativos médicos em sua pratica clinica. A enorme gama de
softwares fornece uma riqueza de informagdes e recursos para apoiar
nas tomadas de decisdes e condutas.

O aprendizado auxiliado pela tecnologia da informagdo ja vem sendo
usado no ensino da odontologia, através de tutoriais, discussdes e
simulagdes baseadas em realidade virtual, esse avango na educagio
odontologica atende as expectativas, dando maior qualidade a
formacao do aluno (NIZE et al., 2016). Frente a esta nova realidade, ¢
viavel criar um aplicativo, na forma de guia eletronico, que traria
informagdes e orientagdes das mais variadas condigdes e
complicagdes que o aluno pode se deparar diante de um paciente
cirurgico, de maneira didatica, gratuita e de facil aprendizado. O
conhecimento adquirido somente em aula tedrica ndo ¢é suficiente para
que o estudante chegue a um nivel de exceléncia (TRENTO et al.,
2014). O uso das midias digitais facilita este processo, ja que os
aplicativos sdo hoje uma ferramenta de aprendizado que podem
também diminuir a distdncia existente entre professor/aluno/sala de
aula, caracterizando um modelo de metodologia do ensino chamado
de sala de aula invertida (DOMINGUES et al., 2016). Com isso, a
proposta deste trabalho ¢ elaborar uma ferramenta (software) de
consulta para académicos de odontologia, que estdo cursando a partir
do quinto periodo de graduagio e cirurgides dentistas, que os auxiliem
no manejo de pacientes que serdo submetidos a cirurgia, através de
orientagdes de atendimento e cuidados especificos que devem ser
adotados diante de pacientes portadores de condi¢des clinicas
especiais.

METODOS

Tipo de estudo: Elaboracao de ferramenta tecnologica, de natureza
informativa, para académicos de odontologia que estdo cursando a
partir do quinto periodo da graduagédo e cirurgides dentistas, composta
de software para dispositivos que operem plataformas Android, iOS e
html. Revisdo integrativa da literatura cientifica acerca de condutas de
atendimento para pacientes portadores de necessidades especiais que
necessitam de procedimentos cirirgicos odontologicos.

Conteudo do aplicativo: Orientagcdes sobre condutas pré e poOs-
operatorias relacionadas a pacientes que necessitam de cuidados
adicionais no seu manejo. Serdo abordadas informagdes pertinentes,
como: horario ideal de atendimento, posi¢do correta na cadeira
odontologica, limitagdes ¢ cuidados na administragdo de anestésicos
locais e prescricdo de medicamentos. Foram escolhidos os seguintes
grupos de pacientes: gestantes, diabéticos, portadores de insuficiéncia
renal cronica, pacientes com historico de irradiagdo nos maxilares,
pacientes com historico de uso de bifosfonatos e aqueles que fazem
uso de anticoagulantes.

Plataforma de criacdo: A criagdo do aplicativo esta sendo realizada
através do site Fabrica de Aplicativos, trata-se de uma plataforma
online de criagdo de aplicativos, que foi criada com o objetivo de ser a
principal porta de entrada para a nova economia moével e digital de
forma criativa (SILVA; SILVA; SILVA, 2015).

Caracteristicas da plataforma: Facilidade de construcdo de aplicativo
sem conhecimento de linguagem de programacdo, plataforma
amigavel e grafica de facil entendimento, suporte & publicagdo em
lojas de aplicativos, disponibilidade do aplicativo para ser utilizado
em todos os dispositivos de informatica, disponibilidade de incluséo
de conteudo didatico como aulas e videos de forma a obter
carregamento rapido de videos e conteudo, disponibilidade para
incluir atualizagdes e conceder acesso gratuito aos estudantes.

Arquitetura do aplicativo: A plataforma disponibiliza diversas
fungdes ao usuario, além de promover também cadastros especiais,
pagos, que aumentam as opg¢des de funcionalidade. As paginas
incluidas no aplicativo foram:

Pagina de contatos: contém o link direto para o site do Programa de
Pés-Graduagdo em Cirurgia (PPGRACI), e-mail e telefone do
desenvolvedor do aplicativo, o endereco da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Amazonas ¢ um breve explicagdo a respeito
do contetido do aplicativo.

e Pagina de informagdes: trata-se de uma aba de boas-vindas, com
informagdes sobre a origem do aplicativo.

e Pagina de anticoagulantes: contém orientacdes de atendimento a
pacientes que estdo sob uso cronico de drogas anticoagulantes e
antiagregantesplaquetarios.

e Pagina de gestantes e lactantes: contém orientacdes de
atendimento a pacientes gestantes e que estdo em fase de
amamentagao.

e Pagina de renais cronicos: contém orientagdes de atendimento a
pacientes portadores de doenga renal crénica.

e Pagina de diabéticos: traz orientagdes de atendimentos a
pacientes diabéticos.

e Pagina debifosfonatos: traz orientagdes de como identificar
possiveis pacientes usuarios de drogas que alteram o
metabolismo 6sseo e como proceder diante deles.

e Pagina de paciente irradiados: contém orientacdes de
atendimento a pacientes que ja passaram por tratamento
radioterapico na regido de cabega e pescogo.

e Pagina de referéncias: foi alimentada com todas as referéncias
usadas nas revisdes de literatura.

Construgdo do aplicativo: Primeiramente é necessario realizar um
cadastro através do site <http://fabricadeaplicativos.com.br> (Figura
1), esse cadastro ¢é totalmente gratuito e ndo necessita da
disponibilizagdo de dados bancarios ou de cartdo de crédito.

[
= Fabapp

Cadastro

G Cadastrar com Google

Figura 1. Area para cadastro do perfil
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Apos o cadastro, o usuério ¢ direcionado para um perfil individual,
semelhante aos encontrados em redes sociais, onde se tem a opgdo de
acessar os trabalhos em andamento, tirar davidas através de um chat
online e criar aplicativos (Figura 2).

r Fabapp

e comunidades, guias e catalogos e educacdo (Figura 3). A categoria
escolhida foi a de “Guias e Catalogos”, por proporcionar um melhor
formato para a construgdo do produto ¢ a area de atuagdo foi a da
“Saude”, apos a escolha é aberta uma pagina chamada “Conteudo do
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Figura 1. Pagina inicial para a criacfio do aplicativo
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Figura 4. Pagina do conteudo do app

Para criar novos aplicativos, € necessario acessar o link “criar novo”,
o usuario sera direcionado para uma pagina denominada de
“Informagdes Gerais” onde podera colocar o nome desejado para o
aplicativo, o nome escolhido para o produto foi “Condutas
Odontologicas — PNEs”, inserir uma breve descrigdo e terd a opgao de
escolher a categoria em que o mesmo se encaixa, cada categoria
define as areas de atuacdo da funcionalidade do aplicativo, por
exemplo: entretenimento, personalidades e figuras publicas, empresas
e organizacgdes, negdcios e servigos locais, esportes, eventos, noticias

app” em que ¢é possivel inserir fotos, montar um catalogo,
disponibilizar contatos, formularios, audios, agenda, grupo de abas,
informagdes, lista de textos, links titeis, pagina em branco entre outras
funcionalidades. A funcionalidade “pagina em branco” nos permite
inserir textos, algumas ilustragdes intuitivas e destacar palavras.
Foram selecionadas um total de nove paginas em branco,
denominadas de: contato, informacdes, anticoagulantes, gestantes e
lactantes, renais cronicos, diabéticos, bifosfonatos, pacientes
irradiados e referéncias, respectivamente (Figura 4).
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Cada uma foi alimentada com as informagdes colhidas na revisao
integrativa da literatura cientifica. Em seguida foi realizada a edi¢do
do layout, das cores e¢ a inser¢do dos icones e imagens, a opgao
“Editor visual” ¢ a responsavel por essa etapa da construgdo do
software. Ao personalizar o layout, ¢ possivel escolher o modo de
exibi¢do, a quantidade de colunas e a exibigdo das abas. O modo de
exibigdo escolhido foi o grid, a disposi¢@o das colunas selecionada foi
de 03 colunas com 03 icones cada e o modo carrossel foi o escolhido
para a exibi¢do das abas (Figura 5).

A cor de escolha para o cabegalho foi a verde limdo e a cor dos icones
inseridos foi a verde bandeira, ambas em homenagem a regido
Amazodnica e ao selo da Universidade Federal do Amazonas (UFAM)
(Figura 6). As imagens presentes na abertura do aplicativo e na pagina
principal sdo referentes ao Programa de Pos-Graduacao em Cirurgia
(PPGRACi), a UFAM e a Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES) (Figura 7). Os icones inseridos
sdo em alusdo aos temas abordados nas paginas (Figura 8).
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Todas as imagens e icones contidos na abertura e na pagina inicial
foram editadas por um designer grafico voluntario, com o objetivo de
trazer a melhor aparéncia possivel para o produto. Por fim a pagina de
“Configuragdes” (Figura 9) permite que o usuario estabeleca um
controle de acesso ao software, como por exemplo a necessidade de
logine uma senha para acessibilidade, é possivel também personalizar
o acesso, a plataforma disponibiliza a rede social Facebookcomo
alternativa de loginsocial.

O controle de publicidade também ¢ uma ferramenta, existindo as
op¢des com ou sem publicidade e a de antincio patrocinado. O Google
Analyticsé ofertado, através dele o usudrio consegue ter acesso a
estatisticas de visitagdo da pagina da web onde o aplicativo esta
hospedado. Todos esses servicos oferecidos ndo sdo gratuitos, entdo
ha a necessidade de realizar um cadastro em um plano chamado
Essencial, existem trés formas de pagamentos, essas sdo: anual,
semestral e mensal.
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Para publicar o aplicativo, deve-se selecionar a opgdo “Publicar”, no
canto superior direito da tela, havera um redirecionamento para uma
pagina que ird mostrar trés opgdes de compartilhamento. A primeira
diz respeito a publicacdo no formato web app, trata-se de uma pagina
da web, via plataforma Fabrica de Aplicativos,que ira hospedar o
produto de modo gratuito, possibilitando também o acesso por codigo
QR (Figura 10). A segunda opgdo é a publicacdo para telefones
celulares de sistema operacional Android, na loja virtual Google Play
(Figura 11). Para isso ¢ preciso que o appobedega a uma série de
critérios de avaliagdo do Google, que o usudrio crie uma conta de
desenvolvedor na Google Play, faca o pagamento de uma taxa de
registro e através da plataforma Firebase Google, que é uma
plataforma de desenvolvimento e manejo de aplicativos do Google,
faga a inser¢ao do arquivo no formato .json, também conhecido como
Java Script Object Notation, um modelo para armazenamento e
transmissdo de informag¢des no formato texto.

Como acessar o aplicativo?

O aplicativo pode ser acessado gratuitamente a partir do enderego na
web <https://galeria.fabricadeaplicativos.com.br/condutas_
odontologicas - pnes> (Figura 13), a plataforma também
disponibiliza o acesso via codigo QR, basta o aluno ou profissional
focar a camera do seu smartphone, reconhecer o codigo e em seguida
o aplicativo serd iniciado através do navegador de internet disponivel
no aparelho.

Revisdo Integrativa: Foi realizada uma revisdo integrativa da
literatura cientifica, a respeito das condutas de atendimento a
pacientes portadores de necessidades especiais que necessitam de
procedimentos cirurgicos odontologicos. Optou-se pelos seguintes
grupos de pacientes: gestantes, diabéticos, portadores de insuficiéncia
renal cronica, pacientes com histdrico de irradiagdo nos maxilares,

Publique o seu app (0

Conta de Deservolvedor Google Play

Arguivo de configuracio Firebase ©

Nosm do pacote da Android

CAPES

« Pora tor um aplicative)

Q

Figura 7. Compartilhamento via loja virtual Google Play

0@

Condutas Odontologicas
- PNEs

[T+

UFAM

Faga seu app agoral

CAPES

ey

Figura 8. Acesso ao aplicativo

Quadro 1 - Cruzamento realizado de acordo com as bases de dados utilizadas

Base de dados Descritores

SciELO Oral surgeryandBisphosphonate-Associated Osteonecrosis oftheJaw.
PUBMED Oral surgeryandosteoradionecrosis

BVS Oral surgeryandpreagnantwomen.

Oral surgeryandanticoagulants.

Oral surgeryand diabetes mellitus.

Oral surgeryand renal insufficiency, cronic.
Oral surgeryandclinicalprotocols.

A terceira op¢do de compartilhamento ¢ para aparelhos de sistema
operacional i0S, ¢ obrigatéria a adesdo do plano Essencial, assim
como o pagamento da taxa de registro ¢ a criagdo de uma conta de
desenvolvedor na i0OS Dev (Figura 12).

pacientes com historico de uso de bifosfonatos e aqueles que fazem
uso de anticoagulantes. Ao fundamentarmos a questdo norteadora
desta metodologia, levamos em consideragio o modelo PICO
(Population, Intervention, Comparison, Outcome) (SOUZA; SILVA;
CARVALHO, 2010). Logo, a questdo proposta foi: “E possivel
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construir um software para servir de guia de orientagdo para alunos e
cirurgides dentistas a respeito de condutas cirirgicas em pacientes
portadores de necessidades especiais?”, o primeiro elemento (P), diz
respeito ao paciente portador de necessidades especiais, o segundo
elemento (I) consiste no tratamento cirargico e o quarto elemento (O)
refere-se a elaboragdo de um aplicativo, no caso o software. A
depender do tipo de revisdo, ndo ha a necessidade do emprego de
todos os elementos do PICO, logo o terceiro elemento (C), ndo foi
utilizado (OLIVEIRA, 2020). A coleta de dados foi realizada entre
setembro de 2018 e janeiro de 2019, utilizou-se para a pesquisa as
bases de dados ScientificElectronic Library Online (SciELO),
Nacional Library of Medicine (PubMed) e a Biblioteca Virtual em
Satde do Ministério da Saude (BVS). Também foram consultados
livros da area de cirurgia oral e de tratamento odontologico a
pacientes portadores de necessidades especiais. Foram consultados o
Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS) e o Medical
SubjectHeadings (MeSH), os termos que melhor se enquadraram na
tematica, nos idiomas portugués e inglés, respectivamente foram:
cirurgia bucal/ oralsurgery, osteonecrose da arcada Ossea dentaria
associada a bifosfonatos/ Bisphosphonate-Associated Osteonecrosis
of the Jaw, osteorradionecrose/osteoradionecrosis, —gestantes/
preagnantwomen, anticoagulante/ anticoagulants, diabetes mellitus/
diabetes mellitus, insuficiéncia renal cronica/ renal insufficiency,
cronic, protocolo clinico/ clinicalprotocols, uma vez que se pretendia
buscar informagdes sobre essa populagdo. Os descritores foram
combinados por meio do operador booleano (AND), sendo utilizados
de modo fixo em todas as bucas (quadro 1). Os critérios de inclusao
da literatura cientifica foram artigos em inglés e portugués,
publicados em periddicos, disponiveis na integra nas bases de dados,
livros e diretrizes da sociedade cientifica.

Os critérios de exclusdo foram artigos em duplicata, que ndo estavam
em inglés e portugués, com texto completo indisponivel e aqueles que
apos a leitura do titulo e resumo ndo correspondiam aos interesses
dessa revisdao. Uma leitura dos trabalhos na integra foi realizada para
definir a selec@o final dos artigos, aqueles que apresentaram o manejo
adequado dos pacientes portadores de condicdes clinicas especiais
diante de procedimentos cirtrgicos foram selecionados. Foram
incluidos na revisdo integrativa, estudo prospectivo randomizado,
estudos prospectivos comparativos, estudo prospectivo, estudo de
coorte retrospectivo, estudos prospectivos observacionais, guidelines,
protocolos, revisdes de literatura, estudo comparativo, revisdo
sistematica com meta-analise e livros texto.

RESULTADOS

Uma amostra dos artigos foi coletada nas bases de dados, de acordo
com a combinagdo dos descritores mencionados. Uma busca manual
também foi realizada, que reuniu livros nacionais e internacionais da
especialidade de odontologia para pacientes portadores de
necessidades especiais, odontologia hospitalar e cirurgia oral e
maxilo-facial. As estratégias de busca encontraram um total de 222
publicagdes ¢ 05 livros. Durante a verificagdo dos titulos, foram
encontradas 84 obras duplicadas sendo essas removidas. Apds a
leitura do titulo e resumo dos 138 artigos, aqueles que nao
correspondiam ao assunto proposto foram excluidos, um total de 70
publicagdes. Foi realizada a leitura na integra de 68 artigos e
selecionados no final 16 obras da literatura cientifica. Por fim, 21
referéncias foram escolhidas para a revisdo, das quais 05 eram livros

texto, 01 estudo prospectivo randomizado, 02 eram estudos
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Quadro 2 - Caracterizacio dos artigos usados para revisio integrative

Titulo Autores, ano Tipo de estudo Objetivo
KENT, A. P.; BRUECKMANN, M.;
Concomitant Oral Anticoagulant and | FRAESSDORF, M.; CONNOLLY, S.
Nonsteroidal Anti-Inflammatory | J.; YUSUF, A.; EIKELBOOM, J. W.;
Drug OLDGREN, J.; REILLY, P. A.; | Randomizado Avaliar o efeito do anti-inflamatdrios nao
Therapy in Patients With Atrial | WALLENTIN, L.; EZEKOWITZ, M. | prospectivo esteroidais na terapia anticoagulante.
Fibrillation D. 2018
Direct Oral Anticoagulants and
medical Avaliar a frequéncia de sangramento em
Comorbidities in Patients Needing COCERO, N.; BASSO, M.; | Retrospectivo de | extragdes dentarias em pacientes que usam
Dental Extractions: Management of | GROSSO, S.; CAROSSA, S. 2018 coorte anticoagulantes e identificar os fatores de
the risco para sangramento.
Risk of Bleeding
Is it necessary  to alter S
anticoagulation therapy for tooth - . Cf)mpararf) sangramento complicagdes
exiraction CALISKAN, M.; TUKEL, H.; | Prospectivo pos-extragdes em pacientes fazendo uso
. . . . BENLIDAYI, M.; DENIZ, A. 2017 comparativo de drogas anticoagulantes e anti-vitamina
in patients taking direct oral . .
. k, sem alterar a terapia anticoagulante.
anticoagulants?
Management of dental extraction in | MAUPRIVEZ, M.; KHONSARI, R. Comparar a incidéncia de sangramentos
patients undergoing H.; RAZOUK, O.; GOUDOT, P.; | Prospectivo pos-operatorios apds extragdes dentarias
anticoagulant oral direct treatment: a | LESCLOUS, P.; DESCROIX, V. | observacional em  pacientes fazendo uso de
pilot study 2016 anticoagulantes e anti-vitamina k, sem
alteracdo da terapia e avaliar os fatores de
risco para hemorragias
Comparar a extragdo dentdria segura
Safety of tooth extraction in patients | H. YOSHIKAWA, M. YOSHIDA, em pacientes em uso de anticoagulantes
receiving direct oral anticoagulant | M. YASAKA, H. YOSHIDA, Y. | Prospectivo orais e varfarina, sem alteracdo prévia da
treatment  versus  warfarin:.  a | MURASATO, D. FUKUNAGA, A. | observacional terapia antitrombdtica.
prospective observation study SHINTANI Y. OKADA. 2019
A critical assessment of oral care Anélise critica de protocolos de cuidados
protocols for patients under radiation orais usados em pacientes irradiados na
therapy in the regional University | LANZOS, 1; HERRERA, D cabeca e pescogo de 09 hospitais
Hospital Network of Madrid (Spain) | LANZOS, E.; SANZ, M. 2015 Comparativo diferentes.
Dental extraction in headandneck Avalia a ocorréncia de osteorradionecrose
Irradiatedpatientsundergoing a | MUNERATO, M. C.; SELBACH, B. ap6s extragdo dental em pacientes
clinicalsurgical S.; MARTINS, M. D.; MARTINS, irradiados apds a aplicagdo de um
Protocoltopreventosteoradionecrosis. | M. A. T. 2014 Protocolo protocolo cirurgico.

.................. Continue
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Osteoradionecrosis: a review of
pathophysiology, prevention

and pharmacologic management using
pentoxifylline,

a-tocopherol, andclodronate

KOLOKYTHAS, A. 2017

RIVERO, J. A.; SHAMIJL O.;

Revisdo da literatura a respeito
daosteorradionecrose e opgdes de

Revisdo da literatura tratamento.

The use of ozone in the prevention of

osteoradionecrosis of the jaw BATIJAN, G.; ZORE, L. F;

Propor um protocolo de uso de 0zdnio,
na prevengao da osteorradionecrose.

ClinicalPracticeGuideline

VULETIC, M.; RUPIC, 1. 2014 Protocolo
Case series of 589 tooth extractions in
patients under bisphosphonates VESCOVI, P.; MELETI, M.; Propds um protocolo clinico de
therapy. Proposal of a clinical protocol | MERIGO, E.; MANFREDI, M.; laserterapia em pacientes usuarios de
supported by Nd: YAG low-level laser | FORNAINI, C.; GUIDOTTL R.; bifosfonatos, submetidos a extra¢des
therapy NAMMOUR, S. 2013 Protocolo dentarias.
Incidence of bisphosphonate-related Avaliou a incidéncia de osteonecrose dos
osteonecrosis of the jaw in BODEM, J. P.; KARGUS, S.; maxilares em pacientes submetidos a
high-risk patients undergoing surgical ECKSTEIN, S.; SAURE, D.; extragdes dentarias diante de diferentes
tooth extraction ENGEL, D.; HOFFMANN, J.; Prospectivo abordagens cirurgicas.
FREUDLSPERGER, C. 2015
Medication-Related Osteonecrosis of
the Jaw: Propds um guia de prevengdo e condutas
MASCC/ISOO/ASCO YAROM et al. 2019 Guidelines para osteonecrose dos maxilares.

The Dental Management of Patients at
Risk of

Medication-Related Osteonecrosis of
the Jaw: New Paradigm of Primary
Prevention

MAUCERL R.; FUSCO, F.;

CAMPISI, G. 2018

DI FEDE, O.; PANZARELLA, V;

BEDOGNL A.; LOMUZIO, L.;

Revisdo de literatura a respeito da
prevengdo da osteonecrose dos
maxilares.

Revisdo da literatura

Occurrence and risk indicators of
medication-related osteonecrosis of the
jaw after dental extraction: a
systematic review and meta-analysis.

GAUDIN, E.; SEIDEL, L;

BACEVIC, M.;ROMPEN, R. 2015

Revisdo sistematica com meta-analise
sobre a ocorréncia e os riscos de
desenvolvimento da osteonecrose apds
extragdes dentdrias.

Revisdo sistematica
com meta-analise

Tooth extraction in osteoporotic

Compara dois protocolos cirirgicos, com

patients taking oralbisphosphonates M. MOZZATI, M.; ARATA, V.; Prospectivo diferentes graus de invasividade para
GALLESIO, G. 2013 comparativo extragdo dentaria em usuarios de
bifosfonatos.
Oral health in
pregnancy(Guidelinestogynaecologists,
general physiciansand oral KANDAN, PM.; MENAGA, V.; Guidelines Guia de condutas clinicas em pacientes

healthcareproviders) KUMAR, RR. 2011 gestantes.
Quadro 3. Caracterizac¢io dos livros selecionados para revisdo narrative
Livro Autor Editora Ano Edicao
Manejo dontoldgico do paciente clinicamente comprometido. Little, JW; Falace, DA; Miller, CS; Rhodus, NL. Elsevier 2008 | 7*
Odontologia hospitalar. Jorge, WA Medbook 2009 | 1°
Terapéutica medicamentosa em odontologia. Andrade, ED Artes Médicas | 2014 | 3
Cirurgia oral e maxilofacial contemporinea. Hupp, JR; Ellis, E; Tucker, MR. Elsevier 2015 | 6*
Diretrizes para atendimento odontologico para pacientes Picciani, BLS; Santos, PSS; Soares, LAV, Santos, . a
. . . Quintessence 2019 |1

sistemicamente comprometidos. BM

coorte retrospectivo, 02 estudos prospectivos observacionais, 02
guidelines, 03 protocolos, 02 revisdes de literatura, 01 estudo
comparativo e 01 revisdo sistematica com meta-analise. Todas essas
referéncias serviram de base para confec¢do do conteudo tedrico do
aplicativo. Os trabalhos escolhidos foram analisados de acordo com o
seu contetido descritivo e resultados apresentados, sendo assim, a
sintese de cada trabalho foi incluida na revisdo integrativa.

DISCUSSAO

O estudo surgiu a partir do convivio com os alunos da graduacio de
Odontologia e da observacdo de como os discentes se comunicam e
buscam informagdes. Para mais, o estudo ¢ fundamentado na
comutacdo que o ensino e a aprendizagem enfrentam com a evolucdo
da tecnologia ¢ a facilidade de acesso a internet por meio de
dispositivos méoveis (PISCHETOLA, et al., 2017). Segundo Couto
(2014) a tecnologia digital e as renova¢des do mundo audiovisual ja
transformaram as sociedades, ¢ as mudangas continuam em uma
velocidade inimaginavel. No ambiente académico, a utilizacdo das
novas tecnologias tem sido um assunto muito debatido, pois muitos
professores sdo resistentes a utilizacdo da tecnologia na
aprendizagem. Porém, a facilidade ao acesso a Internet reforca a
tendéncia ao aumento da utilizagdo dos smartphones, tornando, assim,

a tecnologia indispensavel na vida de muitos usudrios, pelo vasto
beneficio que ela proporciona (SALEHAN, et al., 2013). O ingresso
da tecnologia traz privilégios ao processo de ensino-aprendizado do
aluno no sentido de que o mesmo podera interagir no processo. Com
as TIC’s, o discente passa a escolher o método ao qual melhor se
encaixa ¢ explora as suas proprias habilidades de aprendizagem,
transformando o processo em dindmico e eficaz (PEREIRA, et al.,
2016). Tal ideia é semelhante com a proposta dita por Luckesi (1986),
quando a tecnologia educacional demonstra valor para a
aprendizagem, uma vez que, o aluno interage e processa uma
linguagem parecida com a sua, tornando o aprendizado mais atraente.
No ponto de vista do aluno contemporaneo, verificam-se iniimeras
vantagens e poucas desvantagens neste processo de aprendizagem (m-
Learning). Nesse caso, a mobilidade tem como premissa a auséncia de
um local e tempo pré-determinado relacionado ao processo de
ensino/aprendizagem, a escolha de conteudo, a possibilidade da
revisdo de conteudos educativos quando e quantas vezes forem
necessarias, a chance de conciliar a aprendizagem com a atividade
profissional, vida familiar, com incompatibilidade de horario e outras
exigéncias familiares ou profissionais (SANTOS, et al., 2000).
Entretanto, nas desvantagens, o ndo fornecimento do relacionamento
entre as pessoas em uma forma tipica de sala de aula torna a
automotivagdo dificil. A necessidade de algum conhecimento
tecnologico pode dificultar a utilizagdo do aplicativo. Por motivo de




44294

International Journal of Development Research, Vol. 11, Issue, 02, pp.44286-44296, February, 2021

servi¢o, ele pode ndo eliminar a interferéncia comum no local de
trabalho. E por fim, enfrentamento de obstaculos relacionados ao
declinio da confianca dos mais conservadores e daqueles que resistem
a inova¢do ¢ mudanga nesta estratégia educacional(SANTOS, et al.,
2000). Com a tematica voltada para a saude, os aplicativos criados
direcionados para os profissionais de saude podem contemplar, além
de dentistas, outros grupos de profissionais (OEHLER, et al., 2010).
Varias areas da satde odontoldgica podem se beneficiar, como ¢é o
caso da Odontologia para pacientes Especiais, area conhecida pelo
CFO pela resolugdo CFO-25/2002. O aplicativo pode ser usado até
por alunos com dificuldades de aprendizado, devido o amplo numero
de protocolos disponiveis para cada paciente portador de alguma
necessidade especial. A respeito de aplicativos voltados a area da
satde, ¢ certo que existem intimeros utilizados (MOSA, et al., 2012)
mas a maioria ¢ limitado a algumas especialidades médicas. A
facilidade de manejo e operagdo de modo que pessoas com pouco
conhecimento prévio de informatica possam utiliza-lo adequadamente
sdo as principais caracteristicas do aplicativo proposto neste estudo.
Pesquisadores corroboram por meio de seus estudos que os
aplicativos de smartphones ajudam no entendimento do conteudo pelo
usuario (PEREIRA, et al., 2017). Desse modo, a utilizagdo desses
aplicativos pode ser considerada uma pratica facilitadora para o
ensino desta atividade e, portanto, pode ser benéfica para o
aprendizado dos académicos para que eles se tornem profissionais
qualificados para a realizagdo desta atividade quando sairem do
ambiente académico para o profissional, buscando obter maior
eficiéncia no tratamento medicamentoso.

CONCLUSAO

Foi possivel elaborar o passo a passo da constru¢do de um
aplicativo para fins educacionais. Identificou-se uma
plataforma de criagdo de manejo simples, que ndo demanda
conhecimentos especificos em tecnologia da informagao, tendo
como produto uma ferramenta educacional de fins
informativos a académicos de odontologia e cirurgides
dentistas. Que foi alimentada através do resultado de uma
revisdo integrativa da literatura cientifica, que reuniu artigos
cientificos e livros de contetidos referentes ao atendimento
cirargico em odontologia de pacientes portadores de condi¢des
clinicas especiais.
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